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Attraverso la presa di parola dell'autore come uomo sul farsi della maschilità 
oggi, si discuterà di come ogni uomo rischi di incorporare pregiudizi e abitudini 
sessiste, diventando parte attiva di una politica discriminatoria. La riflessione 
sulle maschilità e sulla possibilità di una maschilità antisessista verrà, quindi, 
esplorata attraverso il confronto con esperienze di ricerca e con altre esperienze 
di attivismo in diversi ambiti di pratiche (dalle relazioni di coppia alla genitorialità, 
dal rapporto con il proprio corpo a quello con gli altri uomini). 
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